
　

地
域
医
療
を
考
え
る
会
を
発
起

人
代
表
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
取
り

組
ん
だ
「
命
と
暮
ら
し
を
守
る
西

諸
医
療
圏
〜
安
心
で
き
る
医
療
体

制
の
確
保
に
つ
い
て
の
要
望
署
名

運
動
〜
」
に
つ
い
て
、
最
終
的
に

３
万
30
筆
の
署
名
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
賛
同
・
協
力
い
た
だ
い
た

数
多
く
の
団
体
・
個
人
の
皆
様
に

深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　

２
月
11
日
に
開
か
れ
た
「
こ

ば
や
し
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
１
５
」
を
皮
切
り
に
ス
タ
ー

ト
し
た
署
名
活
動
で
す
が
、
そ

の
後
４
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
、

様
々
な
団
体
の
総
会
等
に
も
多
数

お
声
か
け
を
い
た
だ
き
、
署
名
活

動
の
内
容
説
明
と
お
願
い
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
貴
重
な
お

時
間
を
い
た
だ
い
た
こ
と
に
、
心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
回
の
署
名
活
動
の
ポ
イ
ン
ト

の
一
つ
に
、
西
諸
の
地
域
医
療
の

現
状
に
つ
い
て
少
し
で
も
多
く
の

方
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
、
私

た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に
考

え
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
願
い
が

あ
り
ま
し
た
。
筆
を
手
に
し
て
い

た
だ
い
た
３
万
30
人
の
皆
さ
ん
。

そ
し
て
、
今
回
、
私
た
ち
の
力
不

足
か
ら
署
名
活
動
を
伝
え
ら
れ
な

か
っ
た
皆
さ
ん
も
一
緒
に
、
こ
れ

か
ら
の
西
諸
の
医
療
を
支
え
て
い

た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

署
名
は
、
８
月
18
日
に
河
野
俊

嗣
宮
崎
県
知
事
に
届
け
ま
す
。
皆

さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
大
切
な
思

い
を
し
っ
か
り
伝
え
て
参
り
ま
す

（
山
下
）。

７
月
11
日
（
土
）
〜
12
（
日
）
第

五
回
み
さ
と
地
域
医
療
塾
に
、
小

林
市
か
ら
山
田
地
域
医
療
対
策
監

と
私
が
参
加
し
ま
し
た
。
▼
小
林

市
で
も
以
前
講
話
い
た
だ
い
た
美

郷
町
地
域
包
括
医
療
局
総
院
長

の
金
丸
吉
昌
先
生
か
ら
「
存
在

は
関
係
性
な
り
。」
と
い
う
言
葉

で
、
互
い
の
存
在
を
共
有
し
、
関

係
性
を
深
め
、
つ
な
が
っ
て
い
く

こ
と
が
重
要
と
い
う
話
が
あ
り
ま

し
た
。
若
手
医
師
７
名
か
ら
は
、

各
施
設
毎
の
現
状
や
地
域
の
ま
つ

り
、
特
産
品
等
ま
で
プ
レ
ゼ
ン
い

た
だ
き
ま
し
た
。
▼
特
別
講
演
で

は
、宮
崎
大
学
医
学
部
地
域
医
療
・

総
合
診
療
医
学
講
座
の
吉
村
学
教

授
か
ら
、
高
齢
化
率
が
都
会
よ
り

進
む
中
、
地
域
で
経
験
さ
れ
、
実

践
さ
れ
て
き
た
活
動
を
分
か
り
や

す
く
講
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。
地

域
の
課
題
を
一
緒
に
考
え
る
こ
と

の
重
要
性
。
課
題
に
つ
い
て
自
ら

旗
を
振
り
、
連
携
し
、
チ
ー
ム
を

組
ん
で
こ
ら
れ
た
お
話
は
本
当
に

今
後
の
我
々
の
活
動
に
参
考
に
な

る
こ
と
ば
か
り
で
し
た
。
▼
交
流

会
で
は
医
学
生
や
他
団
体
の
方
々

と
も
交
流
が
で
き
、
有
意
義
な
時

間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。
地
域
医
療

の
種
ま
き
活
動
、
地
道
に
頑
張
ろ

う
と
再
考
し
た
会
で
し
た
。

会長
山下　浩司

西
諸
医
療
圏
の
堅
持
と
支
援
を
要
望

３
万
30
筆
の
署
名
集
ま
る

い
っ
し
ょ
に
学
ぼ
う
！
地
域
医
療

知
っ
て
安
心
こ
ど
も
の
救
急

　

昨
年
11
月
９
日
、
地
域
医
療
を

考
え
る
会
と
し
て
初
の
体
験
型
企

画
「
い
っ
し
ょ
に
学
ぼ
う
！
地
域

医
療　

知
っ
て
安
心
こ
ど
も
の
救

急
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

西
諸
広
域
消
防
本
部
救
急
救
命

士
の
皆
さ
ん
に
よ
る
「
救
命
法
・

Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
」。
栄
養
士
さ
ん
や

食
生
活
改
善
推
進
員
（
ヘ
ル
ス
メ

イ
ト
）
さ
ん
に
よ
る
「
ヘ
ル
シ
ー

昼
食
会
」。
西
諸
医
師
会
小
児
科

医
師
の
沖
美
和
先
生
に
登
壇
い
た

だ
い
た
「
こ
ど
も
救
急
講
座
」
な

ど
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
に
体
・
お

腹
・
頭
を
使
う
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
体
験
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
お
子
さ
ん
向
け
に
楽
し

い
企
画
も
用
意
。
く
し
ま
商
道
芸

人
さ
ん
に
よ
る
「
元
気
な
小
林
っ

子
・
大
道
芸
」
や
、
わ
た
ぐ
も
絵

本
の
会
の
皆
さ
ん
に
よ
る
「
く
ま

せ
ん
せ
い
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
・
読
み
聞
か

せ
」。
小
林
市
立
病
院
の
皆
さ
ん

に
よ
る「
あ
そ
び
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

や
、
消
防
緊
急
車
両
展
示
コ
ー

ナ
ー
な
ど
も
人
気
で
し
た
。後
日
、

宮
崎
日
日
新
聞

に
当
日
の
模
様

を
ご
紹
介
い
た

だ
き
ま
し
た
。

記
事
中
、
え
び

の
市
の
お
母
さ

ん
の
「
地
域
医

療
に
関
心
を
持

つ
き
っ
か
け
に

な
る
」
と
い
う

コ
メ
ン
ト
に
感

激
し
ま
し
た
。

小林赤十字奉仕団総会で署名活動のお願い

更生保護女性会総会で署名活動のお願い

沖美和先生による講演の模様



看
護
医
療
専
門
学
校
」も
開
校
し
、

看
護
学
科
で
40
人
の
生
徒
さ
ん
が

学
ん
で
い
ま
す
。「
看
護
学
校
の

皆
さ
ん
に
地
域
の
歓
迎
の
気
持
ち

を
伝
え
た
い
」
と
い
う
小
林
商
工

会
議
所
の
企
画
で
歓
迎
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
を
開
い
て
い
た
だ
き
、
地

域
医
療
を
考
え
る
会
も
運
営
を
協

力
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

歓
迎
式
典
で
は
、
熊
ノ
迫
文
夫

小
林
商
工
会
議
所
会
頭
や
肥
後
正

弘
小
林
市
長
が
歓
迎
の
意
を
挨

拶
。
小
林
看
護
医
療
専
門
学
校
の

志
戸
本
宗
徳
校
長
か
ら
は
感
謝
の

ご
挨
拶
を
い
た
だ
き
、
地
域
医
療

を
考
え
る
会
か
ら
歓
迎
の
記
念
パ

ネ
ル
を
贈
呈
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

缶
バ
ッ
ジ
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

地
域
の
文
化
や
特
産
品
な
ど
を
肌

で
感
じ
て
も
ら
え
た
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
看
護
学
校
の
皆

さ
ん
の
笑
顔
が
私
た
ち
に
と
っ
て

宝
物
と
な
っ
た
一
日
で
し
た
。

　

２
月
７
日
か
ら
８
日
に
か
け
て

開
か
れ
た
「
地
域
医
療
を
守
り
・

育
て
る
住
民
活
動
全
国
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
２
０
１
４
」
に
山
下
浩
司
会

長
ほ
か
３
名
で
参
加
し
ま
し
た
。

今
回
は
「
届
け
よ
う
み
ん
な
の

〝
ち
え
〞
！　

叶
え
よ
う
み
ん
な

の
〝
わ
〞」
を
テ
ー
マ
に
、
全
国

か
ら
医
療
者
、
住
民
、
行
政
な
ど

約
１
０
０
名
が
参
加
。
具
体
的
な

課
題
を
も
と
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
行
い
、
様
々
な
視
点
か
ら
解
決

策
を
模
索
し
ま
し
た
。　

　

ま
た
、
２
月
13
日
に
は
「
宮
崎

県
オ
ピ
ニ
オ
ン
リ
ー
ダ
ー
育
成
・

強
化
事
業
報
告
会
」
に
参
加
し
ま

し
た
。
県
内
で
活
動
す
る
地
域
医

療
住
民
活
動
団
体
の
皆
さ
ん
の
報

告
は
と
て
も
素
晴
ら
し
く
、
た
く

さ
ん
の
気
付
き
と
学
び
と
元
気
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
様
々
な
団
体
の

皆
さ
ん
と
の
交
流
を
通
し
て
、
よ

り
よ
い
活
動
に
繋
げ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。（
坂
口
）

　

交
流
会
で
は
「
西
諸
弁
標
準
語

化
計
画
」
を
推
進
す
る
「
て
な
ん

ど
小
林
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
メ
ン

バ
ー
が
方
言
ク
イ
ズ
＆
撮
影
会
を

企
画
。「
は
ん
と
け
る
」、「
し
ょ

て
か
ぎ
い
」、「
い
っ
き
ょ
た
」
と

い
っ
た
方
言
に
会
場
は
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。終
わ
り
に「
こ

ば
や
し
音
頭
」
と
「
が
っ
つ
い
音

頭
」
を
会
場
の
全
員
で
踊
り
ま
し

た
。
看
護
学
校
の
皆
さ
ん
は
練
習

の
成
果
を
発
揮
し
素
晴
ら
し
い
踊

り
を
披
露
。「
が
っ
つ
い
！
が
っ

つ
い
！
」
と
大
き
な
掛
け
声
が
響

き
渡
り
ま
し
た
。

　

お
土
産
に
、
チ
ョ
ウ
ザ
メ
丼
や

宮
崎
牛
の
串
焼
き
、
て
な
ん
ど
方

言
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
や
て
と
て
と
て

地
域
の
大
切
な
医
療
人
材
を
応
援

看
護
学
校
の
皆
さ
ん
や
お
医
者
さ
ん
を
熱
烈
歓
迎

何でも相談できるかかりつけ医を持ちましょう。そのことが、あなたの
健康と限りある医療を大切にすることにつながります

夜間や休日の診療は急を要する人のためのものです。「平日は仕事があ
るから」、「昼間は忙しいから」といった自己都合の受診はやめましょう

何よりも大切なのはあなた自身の健康です。日頃から生活習慣に気を配
り、健康診査や検診を活用して病気の予防と早期発見に努めましょう

　

恒
例
の
「
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン

サ
ー
ト
２
０
１
４
」
が
昨
年
12
月

13
日
に
小
林
市
立
病
院
で
開
か
れ

ま
し
た
。
今
回
は
南
保
育
園
つ
き

組
の
子
ど
も

た
ち
20
人
も

出
演
い
た
だ

き
、
患
者
さ

ん
や
ご
家
族

の
皆
さ
ん
に

癒
し
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
贈

り
ま
し
た
。

♥

　

今
年
４
月
は
嬉
し
い
ニ
ュ
ー

ス
が
重
な
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
小
林
市
立
病
院
に
新

た
に
二
人
の
先
生
が
着
任
い
た

だ
き
ま
し
た
。
消
化
器
外
科
・

腫
瘍
外
科
の
吉
満
工
平
先
生
と

泊
賢
一
朗
先
生
で
す
。
お
二
人

の
先
生
を
囲
ん
で
、
４
月
28
日

に
「
お
医
者
さ
ん
歓
迎
会
」
を

開
き
ま
し
た
。
事
業
管
理
者
で

あ
る
坪
内
斉
志
先
生
や
病
院
長

の
徳
田
浩
喜
先
生
に
も
ご
臨
席

い
た
だ
き
、
と
て
も
楽
し
い
会

に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

市
民
大
応
援
団
と
し
て
先
生
方

を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
待
望
の
「
小
林

　

看
護
学
校
の
皆
さ
ん
の
益
々
の

ご
活
躍
と
ご
発
展
を
祈
念
す
る
と

と
も
に
、
浴
衣
の
着
付
け
や
踊
り

の
指
導
な
ど
、
運
営
に
ご
協
力
い

た
だ
い
た
皆
様
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。（
福
森
）

全
国
シ
ン
ポ
や
県
の
報
告
会
に
参
加

仲
間
と
の
情
報
交
換
・
共
有
を
図
る

着任された先生方に記念品の贈呈

てなんどメンバーによる方言クイズ

皆で踊ったこばやし音頭とがっつい音頭

オピニオンリーダー育成・強化事業報告会 全国シンポジウムでマイクを持つ山下会長


